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Klinik fiir
Psychosomatik

stellt sich vor

Info-Tag ist fiir
Mittwoch geplant

Pfafferode. Die Klinik fiir Psychoso-
matik am Okumenischen Hainich-
Klinikum in Pfafferode, die von
Chefarzt Synan Al-Hashimy gefiihrt
wird, mochte sich an einem Info-
nachmittag vorstellen und Hinter-
griinde zu psychosomatischen Er-
krankungen und deren Behand-
lungsmoglichkeiten darstellen. Die
Veranstaltung findet am Mittwoch,
15. September, ab 16.30 Uhr, im So-
zialzentrum des Klinikums statt.

»,Bei organischen Beschwerden
sucht man zunéchst nach korperli-
chen Ursachen. Wenn auch nach
umfangreichen  Untersuchungen
und zahlreichen Arztbesuchen kein
Untersuchungsergebnis  vorliegt,
kann es sein, dass es sich um eine
psychosomatische Erkrankung
handelt“, erklart Klinik-Sprecherin
Ulrike Welz.

Die Psychosomatik beschaftigt
sich mit der komplexen Wechsel-
wirkung von Psyche und Korper. So
konnen etwa seelische Belastun-
gen, Lebenskrisen oder Stress kor-
perliche Beschwerden wie chroni-
sche Schmerzen, Verdauungsprob-
leme oder Tinnitus auslosen. An-
dersherum kénnen schwere korper-
liche Erkrankungen auch die Seele
belasten, sodass psychische Proble-
me und Storungen entstehen. red

Da die Zahl der Teilnehmer begrenzt ist,
wird um Anmeldung tiber die Klinikweb-
site www.oehk.de/fachveranstaltungen
gebeten.

Struth will in
den Dorfwettbewerb

Struth. Mit ihrem Ortsteil Struth will
sich die Gemeinde Rodeberg am
Wettbewerb ,Unser Dorf hat Zu-
kunft beteiligen. Das beschloss
jetzt der Gemeinderat. Ziel ist es,
damit Fordermittel zu akquirieren.
Laut Biirgermeister Klaus Zunke-
Anbhalt (CDU) habe es, bevor die Be-
werbung auf die Tagesordnung der
Ratssitzung gesetzt wurde, Gespra-
che mit Bollstedts Ortsbiirgermeis-
ter Thomas Ahke (Freie Wahler) ge-
geben. ,Wir wollen in Bollstedts
Ful3stapfen treten“, meint der Biir-
germeister sehr optimistisch.

Die FuBstapfen aber sind recht
groll. Immerhin schaffte es Boll-
stedt, sich iiber den Regional- und
den Landeswettbewerb fiirs Bun-
desfinale zu qualifizieren. Dort wur-
de das Dorf im Januar 2020 mit
einer Goldmedaille geehrt. cb

e

Giinsch steht vorn), Silvio Kleemann und Ale-
xander Jahn. Wie Biirgermeister Matthias
Reinz sagt, habe sich der Bauausschuss dafiir
ausgesprochen, private Bauherren mit einer
Bronzeplakette auszuzeichnen. ,,Die Preistra-
ger haben mit viel personlichem Engagement

Preise fir gelungene Sanierungen in Bad Langensalza

Bad Langensalza. Fiir besonders gelungene Alt-
bausanierungen wurden Bauherren am Sonn-
tag im Augustinerkloster ausgezeichnet. Von
links: Benno Hélzer, Bernd Haberkorn, Bianca
Friedrich, Biirgermeister Matthias Reinz (par-
teilos), Sven Mihlbach (seine Tochter Ziwa
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sowie der Unterstiitzung durch Stadtebaufor-
dermittel ihre Hauser vorbildlich saniert und
dazu beigetragen, unsere historische Innen-
stadt attraktiv zu halten. Die Plakette soll ein
Anreiz sein, die historische Bausubstanz in
der Altstadt zu erhalten®, sagte Reinz.

Stecher fiihrt Sportbund

15.000 Aktive haben neuen Vorsitzenden. Suche nach neuem Vereinsberater lauft

Von Claudia Bachmann

Miihlhausen. Mit einem neuen Vor-
stand will der Kreissportbund wie-
der in ruhiges Fahrwasser kommen.
Freitagabend wurde Thomas Ste-
cher zum neuen Vorsitzenden ge-
wahlt. Seit Herbst 2019 hatte der
Ehrenvorsitzende Dieter Elbert das
Amt begleitet, nachdem im Mai der
geschiftsfiihrende Vorstand kom-
plett zuriickgetreten war.

Der Miihlhduser Stecher stand
auch damals schon bereit fiir die
Aufgabe, doch gab es die Wahlord-
nung nicht her, denn er ist hauptbe-
ruflich als Manager fiir den Tisch-
tennis-Bundesligisten Post Miihl-
hausen titig. Dass die Mitglieder-
versammlung am Freitagabend die
Wahlordnung &nderte, machte fiir
Stecher den Weg frei.

Neben ihm stehen Diana Worch
und Jens Nolker als Stellvertreter
sowie Stephan Mayer, Mandy Go-
bel und Frank Meyer an der Spitze
der Sporttreibenden des Unstrut-
Hainich-Kreises. Beisitzer sind Ro-
bin Arnold und Karl-Heinz Schiitz.

Der Bollstedter wurde zur Mit-
gliederversammlung mit der Guts-
Muths-Ehrenplakette in Gold aus-

Thomas Ste-
cher, Vorstand
des Kreissport-
bundes
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gezeichnet. Stecher nannte ihn in
der Laudatio einen ,sportlichen
Tausendsassa“, der ,,ruhig, sachlich
und trotzdem bestimmt“ auftritt
und dank dessen ,,umsichtiger Mo-
deration“ die Fusion der FuRball-
verbénde Eichsfeld und Unstrut-
Hainich gelungen ist.

Dieter Elbert zog Bilanz iiber die
vergangenen zwei Jahre. Grol3e Ein-
schnitte in die Sportlerfamilie habe
die Corona-Pandemie nicht ge-
bracht. Die Mitgliederzahlen sind
stabil beirund 15.000, auch wenn es
tiber Monate keine Moglichkeit fiir
einen geregelten Trainings- und
Wettkampfbetrieb auflerhalb des
Profisports gegeben hat.

Nachdem die Skifreizeit im Feb-
ruar 2020 noch wie gewohnt durch-
gefiihrt werden konnte, mussten im

Laufe des Jahres alle weiteren gro-
Reren Veranstaltungen abgesagt
werden: Seniorensportfest, Som-
merfreizeit, internationaler Aus-
tausch, Frauensporttag, Senioren-
schwimmfest, Sportgala sowie Bil-
dungsveranstaltungen.

Angebote fehlen

fiir den Maddchen- und Frauensport
Dass die Mitglieder-Zahlen 2020
dennoch nur geringfiigig gegeniiber
2019 sanken, darin sieht Dieter El-
bert ,ein starkes Signal der Vereins-
kultur im Sport“. Der Fokus miisse
nicht nur auf die Mitglieder gesetzt
werden, sondern auch auf die Eh-
renamtlichen in den Vereinen, um
den Sportbetrieb abzusichern und
die Aufgaben in den Vereinen zu be-
wiltigen.

Ein groRes Problem aber machte
Mandy Gobel als die Frauensport-
Beauftragte deutlich: Abseits der
Stddte fehlen die Angebote fiir den
Miédchen- und Frauensport, weil es
in diesem Bereich an Ubungsleitern
und Trainern mangelt - zumindest
auferhalb des FuRballs.

Zudem, so die Kritik auf der Mit-
gliederversammlung, sei der Un-
strut-Hainich-Kreis der einzige

Landkreis in Thiiringen, in dem ein
hauptamtlicher Jugendsportkoordi-
nator fehlt, sagte Marko Wartmann,
der Vorsitzende der Kreissportju-
gend. Das erschwere die Arbeit der
Mitarbeiter der Geschéftsstelle, die
sich seit letztem Jahr in der Erfurter
Stralle in Miihlhausen befindet, er-
heblich.

In der Geschiftsstelle wird es in
den néchsten Wochen eine perso-
nellen Wechsel geben: Die bisherige
Vereinsberaterin, Franziska Bach-
mann, orientiert sich beruflich neu.
Die Stelle ist ausgeschrieben.

Einen geeigneten Nachfolger fiir
Bachmann zu finden sei eine der
wichtigsten Aufgaben fiir die ndchs-
ten Wochen, so Stecher. Er kritisier-
te zugleich den ,katastrophalen Zu-
stand“ der allermeisten Sporthallen
im Landkreis. ,,Die Politik in Bund
und Land hat auf diesem Gebiet die
Entwicklung verschlafen.“

Eine  Auszeichnungsveranstal-
tung fiir die populédrsten Sportler
wird es auch 2021 nicht geben. Die
einzige bereits terminierte Veran-
staltung ist das Seniorenschwimm-
fest am Montag, 8. November, ab
9.30 Uhr in der Miihlh&user Thiirin-
gentherme.

Polizei 110
Feuerwehr, Rettungsleitstelle 112
Kassenarztlicher Notdienst 116 117
Zahnarzt 116 117
Tierarzt 0361 / 64478808
Giftnotruf 0361 /730730
Frauennotruf 03603 / 894466

Ambulanter Thiiringer Kinder-Hospiz-
dienst 0800/ 1222230
Kinder- und Jugendsorgentelefon
Thiiringen 0800 / 0080080
Telefonseelsorge 0800 /1110111

HAVARIEDIENSTE

Gas und Strom
Miihlhausen
Bad Langensalza

03601 / 4343
03603 / 8508500

Wasser

Bad Langensalza
Erdgas (TEN)
Strom (TEN)

03603 / 840730
0800 / 6861177
0361 /73907390

Arzte

BAD LANGENSALZA
Notfallsprechstunde, Hufeland Klini-
kum, Mo 19 - 21 Uhr, Rudolph-Weiss-
Strafle 1 - 5, Tel. 03603 / 8550.

MUHLHAUSEN

Notfallsprechstunde, Hufeland Klini-
kum, Mo 19 - 21 Uhr, Langensalzaer
LandstraBBe 1, Tel. 03601 / 410.

Apotheken

GROBENGOTTERN

Andreas-Apotheke, So 8 - Mo 8 Uhr,
Mo 8 - Di 8 Uhr, MarktstraRe 23,
Tel. 036022 / 96315.

HUPSTEDT

Diinwald-Apotheke, Mo 8 - Di 8 Uhr,
Mihlhduser Strae 37, Tel. 036076 /
55044.

MUHLHAUSEN

Linden-Apotheke, So 8 - Mo 8 Uhr,
GormarstraBBe 54 - 55, Tel. 03601 /
812560.

Mohren-Apotheke, Mo 8 - Di 8 Uhr,
Steinweg 11, Tel. 03601 / 831314.

Beratung

BAD LANGENSALZA
Awo-Schwangerschaftsberatungsstel-
le, Bad Nauheimer Strafie 33, Mo
7.30-13 Uhr, Tel. 03603 / 808945.

Frithforderstelle, Lindenbiihl 10, Mo
13-16 Uhr, Tel. 03603 / 892636.
Erziehungsberatung der Diakonie,
Bergstrafie 1, Mo 8-12, 13-16 Uhr,
Tel. 03603 / 842583.

MUHLHAUSEN
Bewerbungs-Service-Center - AWT
Akademie fiir Wirtschaft und Technolo-
gie, Felchtaer StraBBe 38, Mo 8-14 Uhr,
Tel. 03601 / 403919.

Sit - Suchthilfe in Thiiringen, Eisen-
acher StraBBe 13 b, Mo 9-12, 13-16
Uhr, Tel. 03601 / 440117.
Seniorenvertretung im Mehrgeneratio-
nenhaus, Puschkinstraf’e 8, Mo 8-
11.30 Uhr, Tel. 03601 / 856294.
Biirgerservice, Stadtverwaltung, Ober-
markt 21, Mo 8-12 Uhr, Tel. 03601 /
452115.

Psychosozialberatung: 03601/
441654, Lebensbriicke, Feldstrafie 42,
Mo 15-17 Uhr, Tel. 03601 / 4056932.
Schuldner- und Verbraucherinsolvenz-
beratung, Beratungsstelle - Diakoni-
sches Werk Eichsfeld-Muhlhausen, Au-
gust-Bebel-Strafie 66, Mo 9-12 Uhr,
Tel. 03601 / 421289.

Blutspende

LENGENFELD UNTERM STEIN

Kanonenbahn, Bahnhofstrafie 43, Mo
16.30-20 Uhr.

Selbsthilfe

BAD LANGENSALZA

Osteoporose, Arthrose, Morbus Bech-
terew, Vereinigte Selbsthilfegruppe fiir
Osteoporose, Mithlhduser Strale 17,
Mo 14-17 Uhr.

Soziale Dienste

MUHLHAUSEN

Tagesbetreuung des ambulanten Pfle-
gedienstes, Begegnungsstatte der
Volkssolidaritat, JiidenstraBBe 34, Mo
10 Uhr.

SCHLOTHEIM

Sozialkaufhaus Inpetto, Gartenstrafie
13, Mo 10-17 Uhr, Tel. 036021 /
85482.

CORONA-HOTLINES

Landratsamt Miihlhausen
Telefonberatung
Fragen rund um das Coronavirus:
Mo - Fr, 8-12 Uhr 03601 / 80-1111
Fragen zu Urlaubsriickkehrern:
Mo - Fr, 8-12 Uhr 03601 / 80-2222
Fragen zur Wirtschaft:
Mo - Fr, 8-16 Uhr 03601 / 80-1515
Fragen zu Gewerbe und Ordnung:
Mo - Do, 8-16 Uhr, Fr 8-14 Uhr

03601 / 80-1818

Biirgerteststellen

DRK Bad Langensalza, Mo - Fr 8 - 12

Uhr 0151/ 29707342

DRK Miihlhausen, Mo - Fr 8 - 12 Uhr
0151/ 16327189

Die Johanniter Ufhoven, Mo 18-19 Uhr

03603 / 813326

Die Johanniter Bad Tennstedt, Kurstra-

Be 10, Di 18 - 19 Uhr

Die Johanniter Kirchheilingen, Hinter

dem Anger, Do 18 - 19 Uhr

Die Johanniter Katharinenberg, Katha-

[Jiﬂenberger Strafie 22, Di 13 - 14.30

r

Weitere Informationen zu anderen

Teststellen im Internet: www.unstrut-

hainich-kreis.de

KOMPAKT

Polizeibericht

In Schlangenlinien
durch Miihlhausen

Miihlhausen. Die Polizei stoppte am
Freitagabend in der Eisenacher
LandstraBe einen 81-jdhrigen
Mann aus Heiligenstadt der mit
seinem VW Passat in Schlangenli-
nien durch Miihlhausen fuhr. Die
Beamten hatte zuvor Hinweise
eines anderen Verkehrsteilneh-
mers erhalten.

Der Alkoholtest ergab einen
Wert von 1,41 Promille. Der Fahrer
handelte sich eine Anzeige wegen
Trunkenheit im Verkehr ein. Die
Polizei ordneten eine Blutentnah-
me in einem Krankenhaus an und
stellte den Fiihrerschein des Man-
nes sicher. red

Zeugen gesucht
wegen Verkehrsschild

Miihlhausen. Am friihen Sonntag-
morgen wurde der Polizei in Miihl-
hausen an der Thomas-Miintzer-
Straf3e, Ecke Thdlmannstrafle ein
umgestoBenes Verkehrszeichen
gemeldet. Dieses wurde offenbar
in der Nacht zum Sonntag durch
unbekannte Tater beschadigt und
umgestofien.

Die Polizei bittet Anwohner oder
Passanten, sachdienliche Hinwei-
se an die Polizei in Miihlhausen
(Telefon: 03601/4510) oder jede
andere Polizeidienststelle zu mel-
den. red

| GLUCKWONSCHE |

Unsere Zeitung gratuliert
am Montag in:

Altengottern

Wilfried Koch zum 80.

Bad Tennstedt

Erika Zwétz zum 75.
Eigenrode

Marlies Frey zum 75.

Koérner

Richard Genzel zum 85.
Lengenfeld unterm Stein
Christa Struthmann zum 75.
Miihlhausen

Dorothea Ernst zum 99.
Artur Ritzel zum 90.
Schlotheim

Waltraud Piotraschke zum 91.
Geburtstag.
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Anzeigenpreisliste Nr. 33 (giiltig ab 1.1.2021)
Erfiillungsort und Gerichtsstand fiir das Mahnverfah-
ren ist Erfurt.

Anzeigen und Beilagen politischen Aussage-Inhalts
stellen allein die Meinung der dort erkennbaren Auf-
traggeber dar.

Der Verlag iibernimmt fiir unverlangt eingesandte Ma-
nuskripte, Unterlagen und Fotos keine Gewahr.

Bezugspreis monatlich 39,90 € inkl. gesetzlicher
Mehrwertsteuer

Abbestellungen sind zum Quartalsende moglich und
6 Wochen vorab schriftlich an FUNKE Thiiringen Verlag
GmbH, Leserservice, Gottstedter LandstraRe 6, 99092
Erfurt zu richten.

Bei Nichtbelieferung im Falle hoherer Gewalt, bei Sto-
rung des Betriebsfriedens, Arbeitskampf (Streik, Aus-
sperrung) bestehen keine Anspriiche gegen den Ver-
lag.

Alle Nachrichten werden nach bestem Gewissen,
jedoch ohne Gewédhr veroffentlicht.
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